Kedves GyereReR!
Elerkezett az uj év. Az aldbbiakban a szilveszteri
hagyomdnyokkal, népszoRdsoRRal, babondkRal kapcsolatos
hasznos, érdeRes informdciokat taldltok,

FEgészséqben, béRességben, szeretetben és sikereRben gazdag ij
évet Rivanok mindenkineR!

Suszterné Egri Mdrta

Ronyvtdros
Az év utolsé napjihoz és éjjeléhez, illetve janudr elsejéhez szdmos szilveszteri
népszoRds és babona tdrsul. Ezek Roziil csemegéztem néhdny tijévi hagyomdnyt és

hiedelmet (nehogy elfelejtsetek valamit)

Evéssel, ivdssal Rapcsolatos szilveszteri hagyomdnyok, hiedelmek,

Szilveszterkor és janudr elsején is érdemes az apropénzhez hasonlo lencsét enni,
ez ugyanis szerencsét és gazdagsagot hoz. ARi nem szereti a lencsét, eqyen babot,
rizst vagy Rolest, és a biztonsdg Redvéért rakjon pdr szem lencsét a zsebébe!
Baromfit ne egyél, mert elRaparja a szerencsédet!

Pulykdt se eqyél, mert haragot gerjeszt!

A halat is inkRdbb hanyagoljatok, mert azzal eliiszik a szerencséteR! Kivéve, ha
vigparti telepiilésen élsz, mert akkor a halpiRRelyek szdma egyenld aranyban all
pénztdrcdtok bdségével.

Sertéshiist viszont érdemes enni, mert aRRor ,malacotoR lesz”. A disznd Ritirja a

szerencséteRet.



Szeljetek meg eqy egész Renyeret, hogy egész évben legyen Renyér a csalddban!
KészitseteR rétest is, mert ezzel hossziira nyljthatjatoR az életeteket! Minél
t0bb a tolteléR benne, anndl b8ségesebb évre szamithattoR,

Szerencsét hoz, ha megtoltiteR a kdvétartot, cukortartot, sotartot, borstartot,
lisztes edényt. Ha ezek tele vannak, egész évben béségben éltek, de ha iireseR,
akRor sziikséget szenvedtek ezekben a dolgokban.

Szilveszter éjjelén a ldnyok RészitseneR gombocoRat és mindegyik gombocba
tegyeneR bele eqy papir cetlit, rajta eqy férfinévvell Tjfél utdn tegyék fel foni, és
amelyik gomboc el0szor feljon a viz tetejére, az abban rejlo ferfinév lesz a leendd
férj neve.

Arra azért figyeljeteR, hogy ne egyetek meg mindent az év utolso napjdan, mert

akRor az iij évben hidnyt fogtok szenvedni benne.

, B

Hazimunkdval Rapcsolatos szokdsok, babondk.

Szilveszter napjdn nem szabad teregetni, igy mosni sem, mivel teregetés Rozben
KirdzzdtoR a gazdagsdgot; és ne ontéteR Ki a szemetet sem, mert Riontitek vele a
szerencsét a hdzbol!

Az év utolsé napjan mdr ne adjatok Rolcson semmit, mert lehet, hogy jovére nem

RapjdtoR vissza.

Egészséggel Rapcsolatos szokdsok, babondk,

Szilveszter éjjelén azért kell minél nagyobb zajt csapni, hogy eliizzétek vele az
drto szellemeket és a betegségeRet. Szerencsére erre szdmos eszRoz a
rendelRezéseteRre dll: duda, trombita, petdrda, tiizijatéR, stb.

Az év els6 napjan hideq vizben Rell megfiirdeni, hogy egészségesek legyetek az

évben.



Eyéb babondk

Szilveszter éjjelén pontban éjfélkor az dsszes ajtot Ki Rell tdrni, hogy az 6év
Kimehessen. Ugyanis ha nem tdvozik, az 1ij év nem tud bejonni,

Ujév napjdan ne adjatok Ki semmit a hiz60l, mert ha ezt tesziteR, sok RiaddsotoR,
lesz egész évben.

Egyes vidékeken a gyermeReR szdjdt is mézzel Renték be, hogy édes beszédT,
Redves emberré vdljanak, és sok édességet ehessenek az 1j esztendGben.

Ha szeretnétek a Rovetkezd évben férjhez menni, szerencsés, ha eqy férfi Rivan

nektek elbszor boldog 1ij évet, igy joR lesznek az esélyeiteRO.

Szerencsehozo szimbolumok

Patkg

Megov a betegségeRtdl, balszerencsétdl, termékenységet biztosit. Ha janudr elsején

van a birtoRunkban, szogezziik Ri azt védelmi

szempontbol az ajtofélfdra, de ha dllatoRat
= tartunk, teqyiik a valyiiba, hogy megovjuk 6Ret
a betegségektol.

A patRg szerencsehozé mivolta abban rejliR,
hogy régebben a lovat sokdig szent dllatnak tartottdk, A hiedelmek szerint
azonban csak az az igazdn hatdsos patkg, amelyet nem vdsdrolnak, hanem az it
mentén taldlnak,

Négyleveldi [Ohere

A balszerencsét tdvol tartja, eliizi a bajokat, az drto
lenyeket. Valosziniileg a négylevelii [ohere ritRasdga
is hozzdjdrult ahhoz, hogy Kiilonleges novénynek,

tekintsék, dm a babondR szerint ereje aRRor

teljesedik Ki igazdn, ha véletleniil bukkanunk rd.

Malac

Bdséget, gazdagsdgot igér, ezért Rell az év els6 napjin fogyasztani.



Kéményseprs

Mint a tiiz 61261 gazdagsdgot hoznak,

Ha Réménysepr6t latunk ezen a napon, fogjuk,

meg a Rabdtunk gombjit! Ha nincs gomb az

oltozékiinkon,

menjiink, oda

hozzd, és

simogassuk_ meg a b8séq reményében.

Amennyiben mdr megRaptdl minden ajindékot, mdr megetted az dsszes siitit,

meghallgattdl minden Rardcsonyi zenét, s6t a Rardcsonyi témdjii filmeRet is

megnézted, akRor jojjon eqy Ris 1jévi szokeresd. Jo szorakozdst hozzd!
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